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28º Curso Multidisciplinario de 
Diabetes de la Ciudad de México

Temas Principales

ÉNutrición en Diabetes 2018

ÉMedicina del Estilo de Vida 2018

ÉAvances en Tratamiento Farmacológico

ÉEl Estudio Framingham y la Diabetes

ÉObesidad



28º Curso Multidisciplinario de 
Diabetes Ciudad de México

Conferencistas Confirmados

ÉDr. Arturo Abundes Velasco

ÉDr. Jaime Carranza Madrigal

ÉKarla Galaviz PhD, MSC

ÉDra. Edtna Jáuregui Ulloa

ÉDr. Arturo Rojas Rosaldo

ÉDr. Luis Zurita Macías-Valadez



11 de Octubre de 2018

Hora Duración

8:30-10:30 ¿Una Nueva Enfermedad?

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

30 minutos

9:00-10:30 Obesidad y Diabetes 1:30 horas

10:30-11:00 Receso 30 minutos

11:00-13:30 Obesidad y Diabetes 2:30 horas

13:30-14:00 1:00 hora

14:00-14:30 Guardianes de la Vista 30 minutos



12 de Octubre de 2018

9:00-9:45 Los Antidiabéticos Antiguos

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

45 minutos

9:45-10:30 Análogos de Incretinas

Dr. Jaime Carranza Madrigal

45 minutos

10:30-11:15 Bloqueadores de SGLT-2

Dr. Arturo Rojas Rosaldo

45 minutos

11:15-12:00 Otros Recursos Farmacológicos 45 minutos

12:00-12:30 Receso 30 minutos

12:30-13:15 La Educación como Medicina 45 minutos

13:15-14:15 Evolución de las Guías de Diabetes 45 minutos

14:15-14:45 La Guía Mexicana de Diabetes 30 minutos



13 de Octubre de 2018

Hora El Estilo de Vida y la Diabetes Duración

9:00- 9:45 Actividad Física y Ejercicio

Dra. Edtna Jáuregui Aguilar

45 minutos

9:45-10:30 Cambio de Comportamiento           

Karla I Galaviz Msc PhD

45 minutos

10:30-11:15 Adherencia al Tratamiento

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

45 minutos

11:15-11:30 Receso 15 minutos


