
 

CENTRO MULTIDISCIPLINARIO DE DIABETES DE LA CUIDAD DE MÉXICO.   
RFC: CMD 090722 2F1 

Teléfonos: (55)55756406 y 800701 4222 
Av. Amores #942 Int. 16, Col Del Valle, CP 03100 

www.centrodediabetes.mx   @CentroMultidisciplinarioDeDiabetes 

 

21° Diplomado en Diabetología y Educación para el 

Autocuidado y Apoyo en Diabetes 

Programa General: 26 de Abril al 06 de Septiembre de 2024 

 

Fecha Tema Ponente 

26 de Abril Introducción a la Diabetología 
Principios de Manejo de la Diabetes 

Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

3 de Mayo Homeostasis de Glucosa y Metabolismo Intermedio 
 

Dra. Yolanda Méndez 
Romero 

10 de 
Mayo 

Epidemiología, Definición, Diagnóstico y Clasificación de la 
Diabetes 

Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

17 de 
Mayo 

Fisiopatología de la Diabetes Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

24 de 
Mayo 

Obesidad: Epidemiología, Clasificación, Fisiopatología y 
Tratamiento 
Síndrome Metabólico 

Dr. Luis Zurita Macías 
Valadez 
Dr. Jaime Carranza 
Madrigal 
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Fecha Tema Ponente 

31 de Mayo Taller sobre Manejo Integral de la Obesidad: de la 
Comunidad a la Persona 

Dra. Marcela Rodríguez Flores 

7 de Junio Educación para el Autocuidado en Diabetes Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

14 de Junio Salud Mental y Diabetes 
Diabetes y Trastornos del Sueño 

Dra. Jaqueline Cortés Morelos 
Dr. Reyes Haro Valencia 

21 de Junio Plan de Nutrición 
Objetivos e Implementación 

Dra. Gabriela Calderón García 

28 de Junio Actividad Física y Ejercicio en Personas con 
Diabetes 

Dra. Edtna Jaúregui Ulloa 
Dra. Verónica Sánchez Muñoz 

5 de Julio Antidiabéticos Orales 
Metformina 
Sulfonilureas 
Glitazonas 
Inhibidores de DPP-4 
Bloqueadores de SGLT-2 
Antidiabéticos Parenterales 
Análogos de GLP-1 

Dr. Arturo Rojas Rosaldo 
Dr. Ángel González Romero 

12 de Julio  Tratamiento con Insulina 
Tipos de Insulina 
Esquemas de Aplicación  
Insulinas Basales 
Insulinas Prandiales 
Cuenta de Carbohidratos y Aplicación de Insulina 

Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

19 de Julio Tecnología en Diabetes Dr. Marcial Flores Trujillo 
LN Mónica Olivares 
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26 de Julio Complicaciones Agudas 
Manejo en Pacientes Hospitalizados 
Complicaciones Infecciosas 

Dr. Joel Rodríguez Saldaña 
Dr. Asisclo Villagómez 
Dr. Alejandro E. Macías 
Hernández 

 

 

Fecha Tema Ponente 

2 de Agosto Enfermedad Dental y Diabetes 
Complicaciones Oftalmológicas  

Dra. Rosa María Díaz Romero 
Dr. Efraín Mendoza Austria 

9 de Agosto Neuropatías por Diabetes 
Complicaciones Dermatológicas 
Complicaciones Osteoarticulares 

Dr. Ángel Lee 
Dra. Adriana Miranda 
Dr. Osvaldo González La Riviere 

16 de Agosto Complicaciones Cardiovasculares 
Angina Estable 
Infarto Agudo del Miocardio 
Insuficiencia Cardiaca 
Tratamiento Médico 
Manejo Intervencionista 
Cirugía Cardiovascular 

 

23 de Agosto Pie Diabético 
Manejo Podológico 
Manejo Médico 

LP Mariana Miranda 
Dr. José Contreras Ruiz 

30 de Agosto Taller sobre Enfermedad Renal por Diabetes Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

6 de 
Septiembre  

Diabetes en Poblaciones Específicas 
Diabetes y Embarazo 
Diabetes en Niños y Adolescentes 
Diabetes y Geriatría 

Dr. Enrique Vega Montes 
Dr. Enrique Hamilton 
Dr. Joel Rodríguez Saldaña 

 

http://www.centrodediabetes.mx/

